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wir laden Sie sehr herzlich zur Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft Diabetologie 
Baden-Württemberg (ADBW) im Juli 2023 nach Freiburg ein und freuen uns, zum dritten 
Mal Gastgeber der Veranstaltung sein zu dürfen. 

Unser diesjähriges Programm präsentiert Ihnen die große Bandbreite der diabetologi-
schen Expertise in Baden-Württemberg. Im Rahmen der Veranstaltung werden sowohl 
Hauptsymposien zu wichtigen diabetologischen Themenbereichen aber auch Seminare 
und Workshops, in welchen praktische Diabetologie vermitteln werden wird, stattfinden.

In den Symposien werden wir Themen, wie die moderne Therapie des Typ 2 Diabetes 
mit hohem kardiovaskulärem Risiko, die Möglichkeiten der Behandlung und Heraus-
forderungen des Diabetes mellitus vom Kindesalter bis ins höhere Lebensalter, sowie 
wichtige Folge- und Begleiterkrankungen beleuchten. Darüber hinaus werden in Work-
shops praktische diabetologische Themen wie Diabetestechnologie, Diabetes und 
Schwangerschaft sowie Ernährungstherapie vermittelt. Hierfür konnten ausgewiesene 
Expert*innen aus ganz Baden-Württemberg gewonnen werden.

Ein besonderes „Highlight“ wird die Plenarvorlesung von Herrn Prof. Giovanni Maio, 
einem renommierten Medizinethiker aus Freiburg am Freitagabend sein. Nach einem 
Spaziergang wollen wir danach bei der gemeinsamen Abendveranstaltung im Herzen 
von Freiburg ein Forum für den persönlichen Austausch bieten. Lassen Sie sich über-
raschen.

Freiburg ist immer eine Reise wert – ganz besonders im Sommer. Die Vorzüge der Alt-
stadt, sowie der Umgebung Schwarzwald, Elsass, Markgräfler Land, Kaiserstuhl bieten 
vielfältige Möglichkeiten neben dem Kongressbesuch. 

Wir freuen wir uns sehr, Sie zum ADBW-Jahreskongress am 14. – 15.07.2023 in der 
Katholischen Akademie, in Freiburg zu begrüßen.

Sehr geehrte liebe Frau Kollegin, sehr geehrter lieber Herr Kollege,  
sehr geehrte Damen und Herren,

Univ. Prof. Dr. med. Jochen Seufert, FRCPE                        
Tagungspräsident

PD Dr. med. Katharina Laubner 
Tagungssekretärin



Programm
Freitag, 14.07.2023  Katholische Akademie der Erzdiözese Freiburg

»  Eröffnungsveranstaltung Saal: Aula
14.00 Uhr Begrüßung und Moderation  

Prof. J. Seufert, Freiburg
14.15 Uhr Grußworte DDG-Präsident 

»   Symposium 1: Hohes kardiovaskuläres Risiko erkennen und behandeln 
Vorsitz: Prof. J. Seufert, Freiburg | Prof. M. Heni, Ulm Saal: Aula

14.30 Uhr Hohes kardiovaskuläres Risiko erkennen 
Dr. H. Lawall, Ettlingen
und behandeln - Lipide 
Prof. B. Gallwitz, Tübingen
  und behandeln - Bludruck
Dr. E. Noory, Freiburg-Bad Krozingen
und behandeln - Typ 2 Diabetes 
Prof. M. Heni, Ulm

16.00 Uhr Pause
16.15 Uhr Aula

Industrie

Forum I

Industrie

Forum II

Industrie

17.15 Uhr Pause
»   Plenarvorlesung  Saal: Aula
17.30 Uhr Plenarvorlesung  

Prof. Dr. med. G. Maio, M.A.phil., Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 
18.30 Uhr   Gemeinsamer Spaziergang/Fahrt zur Abendveranstaltung 
Ab  
19.30 Uhr

Abendveranstaltung 
Die Kantina

 



Programm
Samstag, 15.07.2023   Katholische Akademie der Erzdiözese Freiburg

8.00 Mitgliederversammlung ADBW Saal: Aula

9.00 Pause
»   Parallelveranstaltungen  (bitte auf den Saal achten)
9.15 Saal: Aula Saal: Forum I Saal: Forum II

WORKSHOP 1: 
CGM und AID 
Systeme in der 
Praxis 
Dr. S. Gölz, Esslingen | 
Diabetesberaterin

Workshop 2
Diabetes und 
Schwangerschaft – 
GDM und mehr 
PD Dr. K. Laubner, 
Freiburg | Diabetesbe-
ratung 

Workshop 3
Praktische 
Ernährungstherapie
Prof. B. Kluthe, 
Freudenstadt | 
Ernährungsteam 

10.15 Pause
10.45 Symposium: 

Diabetes in verschiedenen Lebensphasen Saal: Aula 
Vorsitz: Prof. R. Lobmann, Stuttgart | Prof. R. Holl, Ulm
Kardiovaskuläre Risikofaktoren im Kindesalter und Adoleszenz 
Prof. K. O. Schwab, Freiburg

Ketoazidosen in verschiedenen Lebensphasen – Häufigkeit und Risikofaktoren 
Prof. R. Holl, Ulm | Dr. S. Lanzinger, Ulm

Typ 1 Diabetes in der Geriatrie: Was ist entscheidend für die Therapiesicherheit 
Dr. S. Dörr, Stuttgart

12.15 Mittagspause
»   Parallelveranstaltungen  (bitte auf den Saal achten)
14.30 Saal: Aula Saal: Forum I Saal: Forum II

WORKSHOP 1: 
CGM und AID 
Systeme in der 
Praxis 
Dr. S. Gölz, Esslingen | 
Diabetesberaterin

Workshop 2
Diabetes und 
Schwangerschaft – 
GDM und mehr 
PD Dr. K. Laubner, 
Freiburg | Diabetesbe-
ratung 

Workshop 3
Praktische 
Ernährungstherapie
Prof. B. Kluthe, 
Freudenstadt | 
Ernährungsteam 

15.30 Pause
15.45 Symposium: 

Komplikationen und Begleiterkrankungen des Diabetes mellitus Saal: Aula 
Vorsitz: Dr. W. Stütz, Bretten | Dr. B. Klarl, Eningen unter Achalm 
NAFLD/NASH bei Diabetes mellitus – Diagnose und Therapie 
PD Dr. S. Kopf, Heidelberg 
Knochengesundheit bei Diabetes mellitus 
Prof. Chr. Kasperk, Basel 
Zahngesundheit bei Diabetes mellitus 
Prof. J. P. Wölber, Freiburg

17.15 Verabschiedung und Ende der Veranstaltung
 



Referent*innen

Dr. med. Stefan Dörr
Klinikum Stuttgart | Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. med. Andreas Fritsche
Universitätsklinikum Tübingen | Klinik für Innere 
Medizin IV, PRÄSIDENT DER DEUTSCHEN DIABETES 
GESELLSCHAFT (DDG)

Prof. Dr. med. Baptist Gallwitz
Universitätsklinikum Tübingen | Klinik für Innere 
Medizin IV
Dr. med. Stefan Gölz
Esslingen | Diabetes-Schwerpunktpraxis Gölz

Prof. Dr. med. Martin Heni
Universitätsklinikum Ulm | Klinik für Innere Medizin I

Prof. Dr. med. Christian Kasperk
Endonet Basel | Schweiz

Prof. Dr. med. Bertil Kluthe
Freudenstadt | Klinik Hohenfreudenstadt

PD Dr. med. Stefan Kopf
Universitätsklinikum Heidelberg | Klinik für Innere 
Medizin I

Dr. Stefanie Lanzinger
Universität Ulm | Institut für Epidemiologie und 
medizinische Biometrie

PD Dr. med. Katharina Laubner
Universitätsklinikum Freiburg | Klinik für Innere 
Medizin II

Dr. med. Holger Lawall
Ettlingen | Gemeinschaftspraxis Diehm, Lawall

Prof. Dr. med. Ralf Lobmann
Klinikum Stuttgart | Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. med. Giovanni Maio, M.A.phil.
Albert-Ludwigs-Universität Freiburg | Institut 
für Ethik und Geschichte der Medizin

Dr. med. Elias Noory
Universitäts-Herzzentrum Freiburg – Bad Krozingen | 
Interdisziplinäres Gefäßzentrum

Prof. Dr. med. Karl Otfried Schwab
Universitätsklinikum Freiburg | Klinik für Allgemeine 
Kinder- und Jugendmedizin

Prof. Dr. med. Jochen Seufert
Universitätsklinikum Freiburg | Klinik für Innere 
Medizin II

Dr. med. Wolfgang Stütz
Bretten | Diabetes-Schwerpunktpraxis Stütz

Prof. Dr. med. dent. Johan Peter Wölber
Universitätsklinikum Freiburg | Klinik für Zahnerhal-
tungskunde und Parodontologie
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Veranstalter

Arbeitsgemeinschaft Diabetologie  
Baden-Württemberg e. V. (ADBW)
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Organisation

Prof. Dr. med. Jochen Seufert, PD Dr. med. Katharina Laubner 
Abteilung Endokrinologie und Diabetologie
Universitätsklinikum Freiburg, Klinik für Innere Medizin II  
Hugstetter Straße 55 | 79106 Freiburg

Veranstaltungsort

Katholische Akademie der Erzdiözese Freiburg
Wintererstraße 1 |  79104 Freiburg im Breisgau

Wir bedanken uns bei den Sponsoren 
für die Förderung der Veranstaltung:

1 =  Summe jeweils für Werbezwecke/Standkosten 
(Stand bei Drucklegung)

»  Zertifizierung
Die Veranstaltung wird von der Landesärzte-
kammer Baden-Württemberg für den 14. & 15 
Juli mit Fortbildungspunkten anerkannt.
Die Veranstaltung wird beim VDBD für den  
14. & 15 Juli mit Fortbildungspunkten aner-
kannt.




